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LEDA

Nu nér jag sitter och
skriver detta, sd ska snart
Hjobygdens tjugosjunde
arsméte dga rum. Rat-
tare sagt den 18/2. I &r dar
det ingen i styrelsen som
har avsagt sig sitt uppdrag
sd det ser bra ut. Nar man tittar framat. Vad ska
vi gora under 20152 Vi har tva stora saker som vi
ska ta itu med under éret. Det ena ér att méila om
klubbstugan och det andra ar att gora en handikap-
panpassad trappa med ramp till klubbstugan. Detta
pratade vi om redan 2014 men nu ska det bli av.
Vi kommer att diskutera det pa arsmoétet: Hur vi
gor med mélningen? Det finns mycket som kan ut-
vecklas pa Hogaliden. Vi far hoppas vi hinner dessa
tva stora punkter i &r och dessutom orkar det som
kanns viktigast for oss. Att orientera.

Nir det géller Orientering, som ar det roligaste vi
vet, s dr det inte s& langt till virsdsongen borjar. I
ar hoppas vi vl slippa instéllda tavlingar pa grund
av sno. Den forsta tavlingen i Skaraborg dr Haxjak-
ten 2 april. Sjalv hoppas jag att vi ses ute pa téiv-
lingarna i ar och att det &r manga fler Hjobygdare
som tdvlar i ar dn forra dret. Var egen dubbeltévling
har vi i ar den 1-2 Augusti. En vecka tidigare dn
vanligt pa grund av att var vanliga helg 4r uppta-
gen i tavlingskalendern av Ungdomens 10-Mila. Vi
har en téavling till den 29 Augusti och det &r DM-
medel. Denna helg kor vi ihop med Tibro som har
DM-stafett pa sondagen. Dessa DM tévlingar blir
vi tilldelade med jamna mellanrum. Det blir tufft
att arrangera 3 tavlingar pd en manad men med de
duktiga medlemmar vi har i klubben sa ser jag inga
problem med att reda ut detta i host.

Senare i vir kommer ju dven bingo och tips prom-
enaderna i gang igen. Vilket manga klubbmedlem-
mar men framforallt icke medlemmar ser fram
emot. Det &r mycket roligt och vi far ej glomma
att det drar in stora pengar till klubben. Har galler
det att hjélpa till nar familjen Axelsson vill ha hjélp.
Nu vill jag bara 6nska er alla en bra och rolig tév-
lingssdsong 2015. Gor sa bra resultat ni kan och ha
roligt. Jag onskar er alla en trevlig var och hoppas vi
ses lite d& och dé dven ni som inte tavlar.

CARL-CHRISTIAN SCHMITERLOW ¢
Ordforande Hjobygdens OK

Ungdoms- och traningskomittén
valjer i varje nummer ut nagon/
nagra i klubben som fortjanar att
uppmaksammas lite extra.

. a/’/
uppmdrksamm

Skidspérarna pa Hogaliden,
for sina snabba insatser med att spara fina skidspér sa fort det kommit
tillrackligt med sno. Uppskattat av manga Hjobor.

Johan Tornroth,
for flera fina andra-placeringar i H21 pa DM-tavlingarna 2014.
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Ann-Kristin kidnner nog de flesta igen som
en flitig skribent i tidningen men framf6r allt
som en av véra fantastiska ungdomsledare,
nagot som hon har héllt pd med sedan hon
sjalv var ungdom. D4 sprang hon f6r IK Gand-
vik och det var ocksé dar Ann-Kristin borjade
sin orienteringskarridr, redan i 9-arsaldern
som det gdrna blir ndr man véxer upp i en ori-
enteringsfamilj.

For ca tio ar sedan blev det istillet Hjobygden
vilket vi 4r mycket glada 6ver!

‘\ Ann-Kristin Jansson
|

For att traffa p4 Hanna beh6ver man sedan i
hostas éka hela végen till Lulea. Kanske var det
de fatastiska skogarna vi minns sedan O-ringen
i Boden som lockade henne dit eller det faktum
att de fortfarande har sn6é pa marken i mars!
Hur det 4n gick till sa trivs Hanna bra i norr dar
hon laser till civilingenjor i vdg- och vattenbyg-
gnad.

Hanna har orienterat sedan hon var valdigt liten
och ér tillsammans med hela sin familj med pé
manga tévlingar under sidsongen. Hanna har
dven varit med pa det VOF-arrangerade orien-
terings-konfirmationslagret och var ocksid med
i USM-truppen.

Hjo-Orienteraren - Medlemsinfo fér Hjobygdens Orienteringsklubb
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Nista nummer utkommer ungefar vecka 23
Manusstopp: 10 maj

Redaktorer: Elin Tornroth och Johan Tornroth
Kontakt: hjoorienteraren@hbok.se

Hemsida: www.hbok.se

AKTUELLA

Tavlingsprogrammet 2015 Vastergotland

Datum
20-mar
02-apr
03-apr
04-apr
06-apr
10-apr
11-apr
12-apr
17-apr
18-apr
19-apr
25-apr
26-apr
01-maj
02-maj
03-maj
10-maj
20-maj
23-maj
31-maj
06-jun

07-jun

01-aug
02-aug
07-aug

08-aug

09-aug

15-aug
16-aug
29-aug
30-aug
04-sep
05-sep
06-sep
12-sep
13-sep
19-sep
20-sep
27-sep
23-okt

Namn

Hjortnatta med langa natten
Haxjakten Five-O 1
Kortfredan Five-O 2
Ojetrampen Five-O 3
Vikingatraffen Five-O 5
Tibrotrippeln, dag 1, natt
Tibrotrippeln, dag 2, lang
Tibrotrippeln, dag 3, medel
Oppet Skaraborgsmaésterskap, natt
Klubbkampen
Skaraborgsmasterskap, lang
Skaraborgsmasterskap, medel
Gudhems vartavling

OK Orintos vartavling
7-haradsdubbeln, dag 1, lang
7-hédradsdubbeln, dag 2, medel
Lidkopings vartavling
Skaraborgs sprint

Tour de Mdsseberg, sprint
Gallstads sprint
Folkparkssprinten
Sommarlandssprinten

Hjo 2-dagars, dag 1, medel
Hjo 2-dagars, dag 2, lang
Ungdomens 10mila

Karlsborgsdubbeln, dag 1, medel

Karlsborgsdubbeln, dag 2, lang

FAIK medel

Ostlopet

DM, medel, Vastergotland
DM, stafett, Vastergotland
DM, natt, Vastergdtland
DM, sprint, Vastergotland
DM, lang, Vastergotland
Oka farta

Mullsjé SOK

Bahco Cup, medel

Bahco Cup, ungdomsstafett
Hjortsondan
Axevallanatta

Arrangor

OK Skogshjortarna

IF Hagen, IK Gandvik

IK Gandvik

Frammestads IK, OK Kullingshof
OK Flundrehof, OK Skogsvargarna
Tibro OK

Tibro OK

Tibro OK

Mullsjé SOK

Istrums SK

IF Hagen, OK P4

OK Skogsstjarnan

Gudhems IF

OK Orinto

Ulricehamns OK

Ulricehamns OK

Lidkdpings VSK

OK Amne, Mariestads FK
Falkdépings AIK OK
Gaéllstadbygdens SOK

OK Klyftamo

IK Gandvik

Hjobygdens OK

Hjobygdens OK

Istrums SK, Mariestads FK,

SOK Traff, OK Amne,

OK Skogsstjarnan, OK Klyftamo
SOK Traff, OK Skogsstjarnan,
Mariestads FK, OK Klyftamo,
Istrums SK, OK Amne

OK Amne, Mariestads FK,

OK Skogsstjarnan, SOK Traff,
Istrums SK, OK Klyftamo
Falkopings AIK OK

Falkopings AIK OK

Hjobygdens OK

Tibro OK

Trollhattans SOK

Trollhattans SOK

Trollhattans SOK

Mullsjé SOK, Tidaholm SOK Sisu
Mullsjé SOK, Tidaholm SOK Sisu
Lidkdpings VSK

Lidkdpings VSK

OK Skogshjortarna

Istrums SK

Traningar/aktiviteter i vinter med Hjobygden

Tisdagar: Tabata med HjoGymnastikférening i Hammarskolans Gymnastiksal,
kl 19.00 - 20.00. Gratis for alla medlemmar i Hjobygdens OK.

Torsdagar: kl 18.00 - 19.00 Inomhustraning i Hammarskolans Gymnastiksal.
Vi héller pa till mitten av mars. I mitten av mars borjar vi orienteringssasongen
pa Hogaliden med ungdoms/nybérjartraning kl 18.00 - ca 19.30. Aterkommer
via hemsidan och mail nér vi borjar.
I mars drar POL igang och tisdags-ol borjar i april.

For aktuella traningar, tdvlingar och aktiviteter titta pa hemsidan i kalendern.
www.hbok.se

Tavlingsdistans

Ungdomsserien

I maj méanad, mest torsdagar kom-

Iéng mer det att vara Ostra Kretsens
lang ungdomsserie. I ar finns det 4ven
Isg)nrlnt mojlighet for dig som ar over 16
me?iel ar att springa motionsbanor, ny
lang som gammal orienterare. Foljande
lang datum &r bokade 7/5 SOK Traff
medel (Karlsborg), 12/5 Tibro OK, 21/5
lang IF Hagen (Skovde) och 28/5 Hjo-
lang bygden. Mer information kommer i
lang slutet av april/borjan pa maj.
medel
medel
,rgﬁge' Vaffelkoret
medel Sondagen den 22 mars har vi det
medel traditionella vaffelkoret i
Sprint Hogaliden.
sprint Kl 10.00 borjar vi med orienter-
sprint ] B . P
sprint ing, efter tra{l}l}gen at'er vi Vafﬂ(ir.
sprint Det finns mojlighet till dusch for
el den som vill. Ta gdrna med dej en
lang kompis/véan/syskon/féraldrar/barn/
anhorig som inte 4r medlem, sé att
de ocksa far prova pa orientering el-
lang ler ta en promenad pa Hogaliden.
Vilkomna
medel UTK/MOTIONSKOMMITTEN
R Kretsoringen
Irir;?jel Aven i sommar planerar Ostra
lang Kretsen kretsoringen veckan efter
lang midsommar. Tanken 4r en tridning
sprint pé hemmaplan nér det dr som bast
lang i skogen. Planerade arrangér och
medel datum: IF Hagen 21/6, Hjobygdens
lang OK 22/6, IF Hagen (tisdags-ol)
e 23/6, PAIF 24/6 och Tibro OK 25/6.
IrPedeI Mer information kommer lingre
rig?iel fram nér det ndrmar sig.
Kretstraningar

I mars manad drar kretstrdningarna igang med
Bjorn Martensson, OK Skogsstjarnan som kret-
stranare. I mars blir det sondagar, for att i april
manad 6verga till onsdagstraningar.
Kretstraningen ar tekniktrdning med fokus for
ungdomar13-20 dr, men alla som klarar av gul niva
och vill trana orienteringsteknik ar vilkomna, ung
som gammal, ny som van orienterare. Riktigt bra
tekniktrdningar brukar det vara.

Mer information kommer via mail och pa Eventor
(nértavlingar).
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UTK -Ungdoms- och

Det kanske finns de i Hjobygden som undrar vad UTK stir for. UTK ar Ungdoms- och
Traningskommittén. I kommittén ingar Ann-Kristin Jansson (sammankallande), Ingrid Sc-
miterlév, Kjell Andersson, Lars Ekmark, Mikael Lundborg och Mikael Rinnare. Aven Lena
Fastmark dr med nar det ér skidsasong.

Vi brukar triffas ca 1 gang per méanad under varen och hosten. Vi planerar i forsta hand
ungdomstraningen som vi har pé torsdagar. Vi planerar och genomfor nyborjarkurs. Har
brukar vi ta hjilp av andra Hjoorienterare. Aven olika triningsldger och tivlingsresor sdsom
10-mila och 25-manna planerar vi. Det &r dven via oss det kommer ut mail om aktiviteter i
Hjobygden.

Ar det nigon trining som du saknar eller har du nagon idé pa aktivitet/trining/liger sa hor
av dej till nigon av oss i UTK. Aven du som ir intresserad av att hjilpa till vid traningar r
valkommen att hora av dej ny som gammal orienterare/forélder.

UTK

Vatternrundan 13 juni 2015

Vitternrundan firar i ar 50 &r och 6ver 23000 cyklister 4r anmalda.

Hjobygdens OK har 4ven i ar hand om matserveringen. Hoppas ni som brukar hjalpa till
aven vill gora det i ar ocksa. Du som redan vet att du dr upptagen med annat, hor av dig
till oss snarast!

Vi hoppas ocksé forstés att du som av olika anledningar inte kunnat foérut, har mojlighet i

ar. Hor girna av dig da! Tack for
Tidsschemat kommer att l4ggas ut pa hemsidan ldngre fram. uppvaktningen

on
VA]TERN RUHDAH OWE OCH BARBRO TORNROTH

Ett stort tack till alla som upp-
vaktade mig pa min 60-ars dag
och gjorde den till ett oforglom-
ligt minne for mig.

CARL-CHRISTIAN
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Arsfesten

2014-ars arsfest inleddes med ett fint Luci-
atdg som numera borjar bli lite av en tradi-
tion, dar klubbens ungdomar sjong fina Lu-
ciasanger. I jamstélldhetens tecken var Erik
Rénnare arets Lucia.

Manga var det sedan, ung som gammal, som
fick del av utmairkelser i form av medaljer,
pokaler, marken och diplom.

De paket alla haft med sig bildade, tillsam-
mans med blommorna pa borden, vinster
till lotteriet och som vanligt var det riv efter
lotterna, som saldes vid fikaborden.

En del hade stor tur vid lotteridragningarna
och fick flera ganger ga fram och vilja bland
paketen. En del hade inte samma tur men
férhoppningsvis tyckte alla att det varit en
trevlig arsfest.

Undertecknade hade tur och kom hem med
béade chokladkartong och blomma.

OWE OCH BARBRO TORNROTH

Bowling

Séndagen den 18 januari var det ater dags for klubbens arliga bowling.

Ett fyrtiotal gamla och nya medlemmar i alla dldrar var med och férlustade sig denna vintereftermiddag och rullade klot sa kiglorna
rok.

Att det ska vara sa svart att fa ner alla kdglor pa en gdng men vad skoj det 4r nér det lyckas!

LARS EKMARK
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Johans aventyr

pa Irland

Pa den vastra kusten pa Irland finns Cliffs of Moher
som verkligen ar nagot att beskada. Klipporna I6per
8 km utmed kusten och fallhéjden ar som mest 214
meter. Aven om sikten inte var den allra bésta nar
jag var dar var det fortfarande en maktig syn.

" Foton: Johan Térnroth,

Pa den utbildning jag laser i
Goteborg finns mojligheten att
studera en termin utomlands.
Aventyrslysten som jag &r var
det har helt enkelt en chans
jag bara inte fick ga miste om.

Sagt och gjort, kvillen den 19 januari an-
lande jag till staden Limerick, i sydvastra
delen av Irland. Har kommer jag befinna
mig till slutet av maj.

Jag kom till Limerick en vecka in-
nan studierna skulle bérja och de forsta
dagarna spenderades dels med att kom-
ma tillratta pa stillet jag skulle bo, dels
med att utforska omgivningarna. Orien-
teringsnord som jag ér joggade jag redan
den andra dagen ner till turistbyran i
centrum och plockade upp ett ging kar-
tor 6ver omradet.

Ett universitet rikt pa aktiviteter
Forutom att University of Limerick ar ett
bra stille att studera pa erbjuds det dven
valdigt mycket att gora vid sidan av studi-
erna. Det finns flera sportanliggningar
bade for inomhus- och utomhusbruk
samt en handfull restauranger och barer
pé campus. Det finns dven mer 4n 60
olika klubbar och féreningar som alla an-
ordnar en mingd aktiviteter alla dagar i
veckan. Bland klubbarna éterfinns bland
andra faktning, kajak, kampsport, rugby,
dykning, trampolin och vindsurfning.
Och det finns foreningar for folk som
tycker om alltifran musik, teater och
komik till historia, arkitektur och medi-
cin och sa finns det en forening for de
som kort och gott tycker om att dricka te.

Som sagt, det finns ndgot som passar
alla. Problemet &r bara att finna tiden
for att vara med pa allt roligt. Sjalv ar jag
medlem i fyra olika klubbar/féreningar:
International Society, som anordnar man-
gder av dags- och helgresor samt fester
och andra tillstdllningar. Athletics Club
ar egentligen mest for banlopare, men
jag har varit med och sprungit intervaller
med dem négra ganger. Skydive Club &r
precis sa galet som det later. De hoppar
ut fran flygplan, med fallskdrm saklart. I
skrivande stund har jag tyvérr inte hun-
nit hoppa an, men jag har genomfort den
utbildning som krévs, s& forsta hoppet dr
inte langt borta. Det 4r nagot jag verk-
ligen ser fram emot. Outdoor Pursuits
Club &r en klubb for alla som tycker om
att vandra och klattra i de fina irlindska
bergen.

Hiromveckan hade jag en védn fran
Sverige pa besok och déa passade vi pa
att spendera en helg i Dublin. Vi agerade
som turister brukar och besokte sa manga
av de “stora” sevardheterna vi hann med,
inklusive Dublin Castle, Trinity Col-
lege, St. Patrick’s Cathedral och Temple
Bar. Sjélvklart blev det dven ett besok pa
Guinness Storehouse dar vi larde oss allt
om hur 6len Guinness bryggs. Kort sagt
verkar Dublin vara en trevlig stad. Mitt
nésta besok dit blir i samband med St.
Patrick’s Day i mitten av mars.

Men var ar skogen?

Jag har hittat en hel del trevliga stil-
len att springa pa, mitt favoritstrak hit-
tills gér langs floden Shannon (som for
ovrigt ar irlands langsta flod). Det har
dven blivit nagra fina lingpass uppe pa
de hirligt grona kullarna strax utanfor
staden. Dessvirre ar det ganska fattigt
med orienteringsskogar i anslutning till
Limerick. An sé linge har detta inte varit
ett alltfor stort problem f6r mig, men jag
misstanker att OL-abstinensen kommer
smyga sig pa nu nar sdsongen drar igang
pa riktigt hemma i Sverige.

Den irlandska naturen tilltalar mig valdigt mycket.

Bilden ar tagen under en vandring i Galtee Mountains

Det irlandska koket ar definitivt inte det nyttigaste,
men ofta valdigt gott. Ovan syns klassikern Fish and
Chips och till vanster ar en egen-upptappad pint av
“nationaldrycken” Guinness. For den som ar nyfiken
kan jag beratta att det tar exakt 119,5 sekunder att
tappa upp en perfekt pint av Guinness.

Visst finns det orientering hédr pé Irland
ocksa, men i jamforelse med Sverige ar
det inte alls lika utbrett. Bristen pa skog
i Limerick gor dock att nidrmaste orien-
teringsforening ligger flera mil bort och
detsamma géller for de fi tévlingar som
arrangeras.

En vanlig fréga jag far, bade fran van-
ner hemma i Sverige och folk har i Lim-
erick, dr vad jag tycker dr det basta med
Irland &n s& lange. Lyckligtvis kan den
listan goras lang, hir och nu nojer jag mig
med att ndimna nagra fa saker. Vadret ar
naturligtvis till och fran, men &n s lange
ar det faktiskt mestadels 6ver forvintan,
universitetet jag studerar vid ér jattefint,
den irlandska naturen &r helt underbar,
det gér att dta och dricka gott och kly-
schigt nog maste jag dven namna hur
trevliga och tillmotesgéende irlindarna
ar. Har du inte redan varit pa Irland tyck-
er jag definitivt att du ska gora ett besok
nagon gang.

Vi ses i sommar igen!

JOHAN TORNROTH ¢

(917 m.6.h.) med Outdoor Pursuits Club.

Kort fakta om staden Limerick

I Limerick bor knappt
100 000 personer,
vilket gor staden till
den tredje storsta

i landet Irland.
Staden grundades
pa 800-talet och
irlands langsta flod
Shannon flyter
igenom stadens
centrum.

Overlag har védret dn sd linge varit
skapligt, men just under denna vandring
i Knockmealdown Mountains kunde det
varit battre. Regn, blast och dimma.

Det ar tur att det finns regnklader.
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Karl-Erik Helin har lamnat oss

Karl Erik har varit medlem i klubben sedan den startade.
D4 han négot ar tidigare blivit Hjo-bo.

Han startade sin orienteringsbana ganska sent i
25-arsaldern i Falkopings AIK.

Efter att ha utbildat sig till skogsinspektor hamnade han i
Blomstermala, men nar det blev en plats ledig i Tibro sokte
han det jobbet.

1965 larde jag kdnna Karl-Erik forsta gangen, da han dok
upp pé kretsens traningar den véren. Tibro AIK var inte s&
aktiv pa den tiden sd ndr det var lang viég till tdvlingarna s&
akte han med oss. Vi forsokte paverka honom att dven tévla
for oss. Men det blev istéllet IF Hagen som blev hans klubb
de tvé sista H21-dren. Nér han gick upp i H35 atervinde
han till Tibro AIK som nu éter hade fitt igang sin verk-
sambhet.

1987 flyttade han till Hjo och bérjade springa for oss.

Nar det gick ratt for honom var han oslagbar i sin klass.
1995 vann han O-Ringen, men annars var han inte sa
fortjust i dessa tavlingar som han deltog sparsamt i. Vid
de storre tavlingarna brukade det knyta sig for honom. Sa
négra stora masterskap blev det aldrig trots att han hade
kapaciteten for att vinna.

I borjan av 2000-talet borjade halsan svikta. Trots fortfar-
ande hard traning sa svarade inte kroppen langre.

Han var dven en duktig banldggare, vars banor vid DM-
natt 2006 och Hjo 2-dagars 2008 méttes med de tavlandes
gillande.

KARL BERGSTRAND

O-Ringen i Boras 2015

Vecka 30 dr det dags for arets O-ringen i Borés. Forra aret
var det ca 30 medlemmar i Hjobygden som deltog 1 eller
flera dagar vid O-ringen i Skéne. Nu ser vi fram emot
Boras. Centralorten kommer att ligga strax norr om
Boras Djurpark och Knalleland. Sista etappen kommer
att ga pa Rya asar vister om BorasArena. Hoppas det ér
manga Hjoorienterare som tar tillfillet i akt att delta vid
arets O-ringen, en eller flera dagar. En riktig harlig up-
plevelse och ett minne for livet. Ndsta anmalningsstopp
ar den 1 april, men det gér att anmala sig senare ocksa
och dven pa plats om man vill springa en 6ppenbana. De
flesta av oss brukar bo pa campingen pa Centralorten.
For att lasa mer om O-ringen i Boras gé in pa www.orin-
gen.se. Dir finns inbjudan dér du kan ldsa om tavlingen,
boende och uppleva m.m.

ANN-KRISTIN JANSSON

2 -1

Korsord
1 |5

5

Vagratt: Lodrétt:
J T2 3 6 17 5
1. Vanslas 2. Skanelag
6. Folksaga 3. Vishetsgud i0 i1
10. Dricker man med barn? 4. Svart lage
12. Forsakrar 5. Mena
13. Fér vinterfiske 6. Andplats 17 13 13 15
14. Férre an fa 7. For inldaggning
16. Omoralisk 8. Donera
18. Bergstopp 9. Smorknivsvirke 16 17
20. Ofruktbar 11. Drakt-forled
22.Sinta 12. Ses snabb
24. Blev vrak tidigt 15. Tillfyllest 18 |19 20 21
25.Ran-make 16. Oskaligt dyrt |
27. Ej vart 17. Neon och helium
29. Doftar om varen 19. Team 22 23 24
33. Konsumblad 21. Gullig
35. Dorrforstarkningar 23. Inte slat g
36. Dricks 25. Vattendrag 25 26 27 2
37. Gér ofta till Are 26. Vanlig titel
40. Kan man sma till sémns 28. Utslagsplats yL] 30 31 1317
41. Betjant 30. Kan man upp
31. En Coward
32. Jan i Nackabyn 13 |33 715 b
34. Kyla
36. Antal
38. Vapen a5 |38 39
39. Borda
M5 1B
40 41
Korsordet finns dven pa hemsidan (hbok.se), sa om
du inte vill klippa ut korsordet ur tidningen kan du
skriva ut det frin hemsidan. Du hittar korsordet
under Foreningen - Hjo-Orienteraren.
Namn: Losningar lamnas till Inge Berg
senast 10 maj 2015.
Adress:

Losning till korsordet 1 -15
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Adress: Bagviagen 13, 544 32 Hjo.

Hela 14 16sningar har inkommit! Tack for det!

De som klurat ut vilka som passade in rutorna ér:
Helena Karlsson, Maj-Britt och Axel Hall, Stig Gustavsson, Torbjorn
Lotving, Ewa Larsson, Bernhard Grenabo, Sven-Erik Johansson,

Kajsa Toftén, Ann-Catrin Ahlstrom, Owe och Barbro Tornroth,

Anita och Ake Gustavsson, Linnea Ekmark, Anna-Lisa och Roland
Gustavsson och Viola Olofsson.

De som hade tur i dragningen var:

Sven-Erik Johansson (3 lotter) och Linnea Ekmark (2 lotter).

Grattis!

Vintar mig lika manga (gérna fler) 16sningar pa nya krysset!
Onskar er alla en skon var!

INGE BERG
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PORTO BETALT

Saknar du info fran <
Vastergotlands OF? (

Om du saknar tidningen Vistgota- SVENSK
orienteraren finns det mojlighet att fa  [rratawrs
nyhetsbrev via mailen. For de av er BESHSESNEIE
som @nnu inte tecknat er for nyhets-

brevet frén Vastergotlands OF sé& gor ni detta pa:
http://www.orientering.se/Distrikt/VastergotlandsO-
rienteringsforbund/Nyhetsbrev/

Har du facebook? Gilla Vistergotlands OF och/eller
g4 med i gruppen Orientering i Skaraborg s far du
rykande firska nyheter. Givetvis skickar Ann-Kristin
ut klubbnyheter via mailen. Och via klubbens hem-
sida finns det lankar till nyheter frén VOF och SOFT.

Ullmax

Numera kan man bestélla Ullmaxklader direkt fran var hem-
sida. Det innebar att om man bestaller genom hemsidan sa
gar 20% av forséljningsvérdet till klubben. Nér vi gor en rik-
tad kampanj pa hosten far klubben 30% av forsiljningsvérdet.
Ullmax kommer frén och med i ar att ha en vinter/vér katalog
och en host/vinter katalog. Det dr pa den senare som vi kom-
mer att ha en drive i host. Vinter/var katalogen som skickas
ut till de aktiva medlemmarna ihop med tidningen Hjoorien-
teraren nr 1.

De som inte far katalogen och de som ska bestilla kan gd in pa
var hemsida och klicka p& Ullmax banner som finns till hoger
pa hemsidan. Nér du klickar pa bannern loggas du automa-
tiskt in pa Hjobygdens sida pa Ullmax (den ser ut ungefir
som den vanliga Ullmax-sidan men ldngst upp pa sidan star
det att kop i webbshopen stodjer Hjobygdens OK). Harifran
kan du sedan som vanligt soka bland olika produkter. Nar du
sedan ligger dem i “varukorgen” och betalar far Hjobygden
20 procent av beloppet i provision.

Det édr inget tvang att kopa négot utan det ar en mojlighet for
vara medlemmar att kopa bra kvalitet till ett bra pris om man
vill. Vidare sa kommer det mailas ut nar Ullmax gor nagot
extra pris pa produkterna.

Hor av dig till Carl-Christian om du har nagra funderingar
kring detta.

Tel. 0703-444429




